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asistencia humanitaria en África. Se exponen las medidas de respuesta que se están adoptando, 

tanto en África como en el exterior, y se formulan recomendaciones para proteger los logros en la 

lucha contra la pandemia y aprovechar al máximo las oportunidades que presenta la recuperación 

para un futuro más inclusivo y sostenible cuando los países salgan de esta crisis.  
 

De nuestro análisis se derivan las siguientes constataciones principales:
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Sección 2:  

La COVID-19 
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Respuestas de los países de África a la COVID-19 

  
 

  
Número de países que han adoptado cada medida 

Fuente: PNUD9 

 

En general, los países africanos han adoptado medidas de prevención moderadas, manteniendo 

cierto nivel de actividad económica. Ghana, por ejemplo, optó por un confinamiento parcial 

durante un período limitado e impuso una estrecha vigilancia de los movimientos de las personas, 

proporcionando instalaciones sanitarias y agua gratis a los más vulnerables. Botswana está tratando 

de proteger los medios de vida de los hogares vulnerables adquiriendo alimentos en las 

comunidades locales. La eficacia relativa de las diferentes estrategias en toda la región solo se 

conocerá con el tiempo.  
  

__________________ 

 9 Recopilado a partir de múltiples fuentes. 
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https://www.thereporterethiopia.com/article/yascai-ethiopia-inaugurate-locally-made-ventilators
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Diagrama 1: Nivel de preparación de los países de África ante la COVID-19 

 
Fuente: PNUD. 
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Sección 3:  

Efectos de la COVID-19 en África. Riesgos y oportunidades  

 
El impacto humano 

 

Aunque los países africanos han respondido con decisión ante la pandemia y por el momento el 

número de casos y muertes es relativamente bajo, no se puede subestimar la magnitud del problema 

ni las vulnerabilidades del continente. Al 18 de mayo de 2020 el virus había infectado a 4,6 

millones de personas y se había cobrado 311.847 vidas en todo el mundo. De esos totales, 

corresponden a África 84.183 casos y 2.739 muertes11. Muchos países africanos (el 75 %) han 

registrado menos de 1.000 casos, mientras que solo en Sudáfrica se ha notificado casi el doble de 

casos que en el conjunto de los 35 países menos afectados (véase el diagrama 2).  
 

El escaso número de casos en comparación con otras regiones ha suscitado la esperanza de que los 

países africanos se libren de lo peor de la pandemia, pero hay que ser prudentes. La enfermedad 

aún no se entiende del todo. Dadas las mínimas capacidades para realizar análisis y notificar casos, 

es posible que los datos oficiales no estén reflejando todos los casos de COVID-19 atendidos en 

África. La OMS calcula que la pandemia podría matar a entre 83.000 y 190.000 personas en 

https://www.afro.who.int/news/new-who-estimates-190-000-people-could-die-covid-19-africa-if-not-controlled
https://www.afro.who.int/news/new-who-estimates-190-000-people-could-die-covid-19-africa-if-not-controlled
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Diagrama 2. Casos notificados de COVID-19 en África (al 18 de mayo de 2020) 

 

 

Fuente: PNUD África14. 

  

__________________ 

 14   Recopilado a partir de datos de los CDC de África. 
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Diagrama 3. Ilustración de las 
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africanos tienen grandes deficiencias en materia de personal sanitario (0,2 médicos por cada 1.000 

personas), camas de hospital (1,8 camas por cada 1.000 personas) e infraestructura sanitaria para 

responder adecuadamente a la pandemia. En particular, 23 países africanos corren un riesgo 

extremo de mortalidad por COVID-19 debido a la falta de camas de hospital (menos de 2 por cada 

1.000 

http://www.indexmundi.com/
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Recuadro 2. Recomendaciones de salud 
 

¶ Suministros sanitarios 

o Como medida inmediata, suspender los aranceles de todos los productos sanitarios 

esenciales. Para reducir la fuerte dependencia de los suministros farmacéuticos 

importados, tratar de impulsar la capacidad de producción interna, incluso 

mediante la cooperación intraafricana y Sur-Sur, y otras alianzas externas.  

o Reevaluar y replantear en su totalidad las cadenas de suministro y de valor y 

centrarse en las necesidades urgentes, incluidas las de equipo de protección personal 

y productos diagnósticos y clínicos

https://covid-19-response.org/
https://www.timesofisrael.com/israeli-innovators-want-to-help-africans-breathe-through-covid-19/
https://techxplore.com/news/2020-04-open-source-ventilator-low-middle-income-countries.html
https://www.africanews.com/2020/04/17/covid-19-cameroon-engineers-develop-ventilator-prototype/
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El acceso limitado a suministros y equipos relacionados con la COVID-19, como el material 

necesario para realizar pruebas diagnósticas, equipos de protección personal, respiradores y 

productos farmacéuticos, puede saturar los sistemas de salud. Las disrupciones en las cadenas de 

https://www.weforum.org/agenda/2020/04/wto-report-80-countries-limiting-exports-medical-supplies/
https://www.weforum.org/agenda/2020/04/wto-report-80-countries-limiting-exports-medical-supplies/
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a los 
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Gambia, Lesotho, Liberia y Somalia, donde esas entradas representan más del 10 % del PIB. El 

Banco Mundial estima que en los países de África subsahariana las corrientes de remesas se 

https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/Remittances%20and%20Vulnerability%20in%20Somalia%20by%20Nisar%20Majid%20-%20RVI%20Briefing%20%282018%29.pdf
https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/Remittances%20and%20Vulnerability%20in%20Somalia%20by%20Nisar%20Majid%20-%20RVI%20Briefing%20%282018%29.pdf


   

/sites/un2.un.org/files/un_policy_brief_on_debt_relief_and_covid_april_2020.pdf
/sites/un2.un.org/files/un_policy_brief_on_debt_relief_and_covid_april_2020.pdf
/sg/en/content/sg/statement/2020-04-17/secretary-generals-remarks-virtual-imfworld-bank-high-level-meeting-mobilizing-africa-delivered
/sg/en/content/sg/statement/2020-04-17/secretary-generals-remarks-virtual-imfworld-bank-high-level-meeting-mobilizing-africa-delivered
https://www.imf.org/en/News/Articles/2020/04/17/pr20168-world-bank-group-and-imf-mobilize-partners-in-the-fight-against-covid-19-in-africa
https://www.imf.org/en/News/Articles/2020/04/17/pr20168-world-bank-group-and-imf-mobilize-partners-in-the-fight-against-covid-19-in-africa
https://www.imf.org/en/News/Articles/2020/04/17/pr20168-world-bank-group-and-imf-mobilize-partners-in-the-fight-against-covid-19-in-africa
https://www.imf.org/en/News/Articles/2020/04/17/pr20168-world-bank-group-and-imf-mobilize-partners-in-the-fight-against-covid-19-in-africa
https://g20.org/en/media/Documents/G20_FMCBG_Communiqu%C3%A9_EN%20(2).pdf
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19 países africanos33. Además, algunos países, como algunos Estados miembros de la Unión 

Europea, los Estados Unidos y China, han ofrecido apoyo a países concretos o a todo el continente. 

Este apoyo es crucial, pero se necesitarán considerables medidas adicionales, incluso por parte de 

los acreedores, que guarden proporción con el carácter excepcional de la crisis.  

 
 

Recuadro 3. Recomendaciones para las cuestiones económicas y de deuda 

¶ Alivio inmediato y protección social 

o Ampliar las medidas de protección de los medios de vida, por ejemplo mediante préstamos, 

garantías y desgravaciones fiscales para grandes empresas y PYME. Introducir medidas 

de estímulo centradas en “las personas primero” y que estén dirigidas también al sector 

informal, las mujeres y otros grupos vulnerables, junto con una ampliación de las medidas 

de protección social y una combinación de instrumentos normativos y de financiación.  

o Apoyar a sectores clave de las economías de África, como el turismo y el transporte aéreo, 

para asegurar su sostenibilidad y liquidez, incluso mediante garantías de préstamos y la 

exención temporal de impuestos. 

o Asociados para el desarrollo: ofrecer a

https://www.imf.org/es/News/Articles/2020/04/13/pr20151-imf-executive-board-approves-immediate-debt-relief-for-25-countries
https://www.imf.org/es/News/Articles/2020/04/13/pr20151-imf-executive-board-approves-immediate-debt-relief-for-25-countries
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iv. Una crisis alimentaria 
 

Cada vez es más evidente que uno de los efectos a corto plazo de esta pandemia será un fuerte 

aumento de la inseguridad alimentaria, con perturbaciones de la cadena de suministro de alimentos 

a nivel mundial35 que podrían llegar a ser devastadoras. Es probable que África se vea 

profundamente afectada. A pesar de sus recursos agrícolas, África es importadora neta de productos 

agrícolas y alimentarios, ya que hay diez alimentos básicos que constituyen el 66 % del total de las 

importaciones de alimentos de África, es decir, 46.000 millones de dólares. Si esta crisis económica 

no se controla, probablemente se convertirá en una crisis alimentaria grave que podría tener 

consecuencias para la paz y la seguridad. Varios de los principales exportadores de cultivos básicos 

han impuesto restricciones a la exportación de arroz y trigo. Esas medidas podrían acentuar la 

https://www.fsinplatform.org/sites/default/files/resources/files/GRFC_2020_ONLINE_200420.pdf
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¶ Asociados para el desarrollo de África: flexibilizar las restricciones a la exportación, 

incluidas las prohibiciones de exportación de alimentos. 
 

v. Educación 

 

El cierre prolongado de las escuelas de todos los niveles educativos, sumado a las dificultades 

económicas generalizadas, puede dar al traste con las aspiraciones y las posibilidades y exacerbar 

las desigualdades. En África Subsahariana, cerca del 90 % de los estudiantes no tiene acceso a 

computadoras de uso doméstico, y el 82 % no puede conectarse a Internet. Con el cierre de las 

escuelas, más de 330 millones de estudiantes de todos los niveles y más de 8,5 millones de 

maestros se han quedado sin posibilidad de aprender ni enseñar desde casa37. Aunque los teléfonos 

móviles pueden servir de apoyo, alrededor de 56 millones de jóvenes estudiantes viven en zonas 

sin cobertura de las redes de telefonía celular, y los porcentajes de acceso siempre son peores en 

el caso de las niñas y las mujeres38. Incluso en los casos en que se proporcionan computadoras, 

estas inversiones no dan todo el resultado esperado debido a la escasa fiabilidad del suministro de 

energía y las deficiencias en la conexión a Internet, junto con los costos financieros. Un mejor 

acceso a Internet puede reducir las disparidades en el acceso a la educación gracias al aprendizaje 

continuo, y puede proporcionar una fuente vital de información y sensibilización sobre la 

pandemia39.  
 

Recuadro 5. Recomendaciones para la educación 

¶ Fortalecer la infraestructura energética, el acceso a Internet y el uso de la tecnología en la 

educación, por ejemplo estudiando la posibilidad de emplear sistemas de costo reducido a 

través de los medios de comunicación de masas (especialmente la radio) y 

https://es.unesco.org/covid19/educationresponse,%2020%20de%20abril%20de%202020
https://news.un.org/en/story/2020/04/1062232
https://en.unesco.org/covid19/educationresponse/solutions
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así como a los niños atrapados en conflictos. El efecto combinado de estas circunstancias podría 

provocar disturbios, desencadenar o reavivar conflictos o perturbar procesos de paz frágiles. Por 

consiguiente, las instancias nacionales y regionales tienen que vigilar y gestionar cuidadosamente 

los riesgos políticos asociados a la pandemia.  

 

El virus podría golpear con más fuerza en los países donde existen conflictos o transiciones 

políticas frágiles. A medida que avanza la pandemia, es probable que presenciemos no solo un 

cambio en la dinámica de varios conflictos, sino también un posible deterioro de las relaciones de 

las Naciones Unidas con las partes y las comunidades en conflicto. A pesar de que en los últimos 

decenios se han intensificado los esfuerzos de consolidación de la paz, en algunas zonas la 

violencia y los conflictos —a veces exacerbados por el terrorismo y la propagación del extremismo 

violento—, la delincuencia organizada transnacional y la debilidad de las instituciones siguen 

planteando problemas, y será inevitable que compliquen los esfuerzos por hacer frente al virus. 

Asimismo, en algunas partes del continente siguen existiendo lagunas en la autoridad estatal y se 

siguen incumpliendo los embargos de armas. Los grupos delictivos se han vuelto más activos en 

la búsqueda de nuevas rutas y métodos para traficar con drogas y bienes ilícitos y en la explotación 

de la vulnerabilidad de las personas causada por la pérdida de ingresos.  

 

El 23 de marzo, el Secretario General de las Naciones Unidas hizo un llamamiento a un alto el 

fuego en todo el mundo para luchar contra la pandemia de COVID-19. El Presidente de la 

Comisión de la Unión Africana, Moussa Faki Mahamat, se hizo eco de la iniciativa africana 

“Silenciar las armas” y también pidió un alto el fuego. Asimismo, el Secretario General hizo un 

llamamiento a que se pusiera fin al recrudecimiento de la violencia contra las mujeres y las niñas, 

incluida la violencia en el hogar, que se está produciendo al tiempo que se propaga la pandemia.  

 

Esos esfuerzos se han traducido en algunas respuestas iniciales positivas, y 17 Estados Miembros 

de todo el continente han respaldado el llamamiento40. En el Camerún, Sudán del Sur y el Sudán, 

varios grupos armados han anunciado un alto el fuego unilateral temporal. No obstante, estas 

respuestas siguen siendo frágiles y reversibles. En Libia se anunció una tregua humanitaria que ha 

resultado ser poco sólida, ya que ambas partes en el conflicto continúan sus operaciones militares 

sobre el terreno. En el Camerún, a pesar de que uno de los principales grupos armados separatistas 

respondió positivamente al llamamiento del Secretario General, la violencia también ha 

continuado. En Somalia, Al-Shabaab ha intensificado los ataques. En la República Centroafricana, 

los llamamientos al alto el fuego no se han atendido plenamente, y los continuos enfrentamientos 
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de decisiones relacionadas con la COVID-19, ya que estas personas movilizan a sus entornos para 

que lleven a cabo una amplia gama de trabajos de prevención relacionados con la COVID-19 y 

mantienen el impulso para la aplicación de los acuerdos de paz. Su inclusión conduce a unos 

mejores resultados. 
 

iii. Seguir esforzándose por contrarrestar y prevenir las amenazas terroristas  

 

En diversas partes del continente, y en particular en el Sahel, el Cuerno de África y la cuenca del 

lago Chad, los conflictos, el terrorismo y la propagación del extremismo violento siguen 

perjudicando gravemente a las comunidades. El contexto de la COVID-19 complica aún más los 

esfuerzos por hacer frente al extremismo violento, y los países de África necesitarán más apoyo 

para mantener este compromiso al mismo tiempo que se enfrentan a la pandemia. Entre febrero y 

abril de 2020 se observaron repuntes en los ataques producidos en el Sahel, muchos de ellos con 

artefactos explosivos improvisados, que se cobraron 1.784 víctimas mortales alrededor de marzo 

de 2020 antes de caer a 726 en abril.  
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Por ejemplo, están utilizando cada vez más la tecnología para seguir colaborando activamente con 

las partes en las negociaciones de paz y con otros interesados, respetando estrictamente las medidas 

de los países anfitriones relacionadas con la COVID-19, se están comunicando con las 

comunidades y siguen protegiendo a los civiles, manteniendo al mismo tiempo las normas de 

distanciamiento físico. Sin embargo, inevitablemente, en algunos casos las restricciones a los 

viajes y las reuniones en persona con los asociados han restado cierta eficacia a esos esfuerzos o a 

la forma en que se perciben. Algunas misiones están informando de que perciben hostilidad en las 

poblaciones locales y de que se han producido intentos de utilizar a las Naciones Unidas como 

chivo expiatorio y explotar los sentimientos contrarios a las Naciones Unidas. 

 

3.3 Repercusiones en los derechos humanos 
 

Al abordar la respuesta a esta pandemia y la correspondiente recuperación desde el punto de vista 

de los derechos humanos se obtendrán mejores resultados para todos, sin pasar por alto a los grupos 

vulnerables45. 
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Recuadro 6. Recomendaciones en materia de paz y seguridad, gobernanza y derechos 

humanos 

¶ La paz y la seguridad y la gobernanza 

o Partes en conflicto: silenciar las armas para que la lucha contra el virus pueda 

avanzar sin obstáculos, de acuerdo con los llamamientos de las Naciones Unidas 

y la Unión Africana a favor de un alto el fuego mundial y la iniciativa Silenciar 

las Armas. Las Naciones Unidas y sus instrumentos de establecimiento y 

consolidación de la paz están a disposición de todas las partes para colaborar con 

ellas en la causa de la paz. 

o Adoptar las decisiones sobre los calendarios electorales de manera consultiva  

e inclusiva para mitigar cualquier tensión que pudiera surgir debido a la  

COVID-19.  

o Adoptar medidas de respuesta sensibles a los conflictos para no favorecer su 

dinámica. La comunidad debe estar incluida y participar en la prestación de los 

servicios relacionados con la COVID-19, y se deben respetar los derechos 

humanos en todos los aspectos de la respuesta ante la pandemia. Esto incluye 

fortalecer el liderazgo y la participación significativa de las mujeres, incluidas las 

que trabajan en primera línea, así como de las personas jóvenes, en todos los 

procesos de adopción de decisiones.  

o Velar por que las instancias del continente africano y de todo el mundo, en 

particular del Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas y el Consejo de Paz 

y Seguridad de la Unión Africana, sigan participando y asumiendo el liderazgo 

para seguir avanzando en los principales procesos de paz de toda África.  

o Ampliar el uso de herramientas digitales entre las partes negociadoras para 

aprovechar las oportunidades que puedan ofrecer para que las conversaciones de 

paz sean más inclusivas.  

o Mantener la participación de todas las instancias que proporcionan apoyo político 

o financiero a las operaciones de paz de las Naciones Unidas y de África. 

 

¶ Derechos humanos 

¶ Dirigentes políticos, instituciones educativas y empresas de medios sociales: 

adoptar medidas contra el discurso de odio y la estigmatización. 
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3.4 







   


